109學年第一學期第九週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	10/26
	一
	鍋貼
奶茶
	芋頭滷豬腳	 大白菜燒豆包	辣味黃豆芽 	蛤蜊絲瓜	海帶結玉米湯
	酥炸花枝排　　　麻婆豆腐
蒜拌大陸妹　　　營養半鹹蛋
馬鈴薯雞湯

	10/27
	二
	豆芽菜麵
珍珠魚丸白菜湯
	鹽酥魚丁　培根小黃瓜炒蛋酸菜炒豬血	　香蒜高麗菜	綠豆地瓜湯
	沙嗲雞          彩椒炒黑輪
蒜炒油菜　　　　黑椒毛豆莢
白蔔魚柳湯

	10/28
	三
	巧克力吐司
白煮蛋   
可可奶
	皮蛋瘦肉粥	   羅勒沙茶鴨	奶香餐包   蒜油地瓜葉
	義式茄汁拌麵    翠綠高麗菜
麻糬芋泥球      西谷米奶茶

	10/29
	四
	水煎包
滷鑫鑫腸   
紅茶
	荸薺蒸肉	  金菇筍絲
蟹味棒莧菜	  蠔油滷冬瓜	剝皮辣椒蘿蔔雞湯
	日式洋芋燒肉   三杯鮑菇炒豆干
蒜炒小白菜      涼拌腿絲蒟蒻   麥茶              

	10/30
	五
	起司火腿饅頭
咖啡牛奶
	成都子雞	   客家小炒	水果    	雙色花椰菜	沙茶蕃茄木耳高麗菜湯
	



