108學年第二學期第二十週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
			雲頂中餐
	晚餐

	7/6
	一
	豬肉餡餅
香菇高麗菜包
紅茶
	咖哩麵輪南瓜  蔥花菜脯炒蛋	甜豆山藥木耳
甜不辣炒高麗菜  桂圓紅棗茶
	洋蔥小肉片       義式炒冬粉　
蒜炒油菜　　     煙燻百頁      
白蔔魚柳湯

	7/7
	二
	日式涼麵
冬瓜茶
	蒜香魚丁	    黑椒醬馬鈴薯
麵線絲瓜	     薑味小白菜	四神排骨湯
	薑絲豆瓣肉片     鮪魚炒蛋
蒜炒大陸妹       古早味滷丸
仙草凍奶茶

	7/8
	三
	燕麥粥   玉筍絲  豆棗   紅蔔炒蛋 
巧克力雙色饅頭
	沙茶炒米粉	
香烤甜辣醬雞排	   水果
蒜炒大白菜    小腸豬血湯
	紅糟雞丁         紅燒鮮菇彩頭  
蒜炒空心菜       花生米血      
青木瓜排骨湯

	7/9
	四
	火腿起司銀絲卷
咖啡牛奶
	塔香沙茶鴨	  玉米粒炒香腸
榨菜炒肉絲	   薑絲尼龍菜	紅豆奶茶
	加油餐：卡啦雞排咖哩燴麵
         翠綠青花菜   
         聰明滿分蛋

	7/10
	五
	麥香雞吐司
可可奶
	紅蔥香菇肉燥	豆芽菜拌雞絲	香酥紫茄	
火腿高麗菜	  冬瓜蛤蜊湯
	



