108學年第一學期第十四週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	11/25
	一
	鍋貼
綠茶
	黑椒醬油豆腐  蘑菇醬炒蛋筍片炒木耳	 蒜香油豆芽菜	蕃茄羅宋湯
	薑絲豆瓣肉片  客家炒冬粉 
蒜炒油菜      椒鹽炸蛋丸  冬瓜茶   

	11/26
	二
	椰香草莓麵包
白煮蛋
咖啡牛奶
	味噌燒雞	  白菜肉羹	
三杯茄子   香鬆青花菜	
百香綠茶
	三杯杏菇豬    貢丸炒黃瓜     
蒜炒大陸妹  泰式腿絲拌蒟蒻藥膳鮮蔬排骨湯

	11/27
	三
	珍珠魚丸米粉湯
沖繩黑糖花卷
	蔬菜養生肉末粥	香烤鹹魚	黑糖饅頭*2	  綠野仙菠
	加油餐：卡拉雞排蓋飯  
         美味雙色花菜  
         波霸黑糖奶

	11/28

	四
	玉米火腿麵包
鑫鑫腸
奶茶
	酸菜鴨	  豆瓣醬冬粉	
油菜炒花枝丸	白精靈菇燜絲瓜	 枸杞紅棗綠豆湯
	肉骨茶麵
美味高麗菜    

	11/29
	五
	麥香雞漢堡
綠茶    
	沙茶香菇肉燥	 客家小炒	水果	   香蒜高麗菜	
酸菜豬血湯
	



