  108學年第一學期第十八週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	12/23
	一
	家常米粉湯  
奶皇包
	塔香三杯雞	   冬瓜蒸蛤蜊
海帶根拌香腸   枸杞高麗菜	四神排骨湯
	咕咾肉         貢丸片炒大黃瓜
蒜炒菠菜       鐵板豆腐   
豆薯肉絲湯

	12/24
	二
	熱狗奶油捲麵包
白煮蛋    
可可奶
	泡菜炒豆腐蛋    青椒炒干絲宮保西芹甜不辣	  絲瓜麵線	暖暖燒仙草
	白醬培根義大利麵     義式烤雞腿
玉米筍炒長豆          麥茶 

	12/25
	三
	燕麥粥   紫菜炒蛋
豆棗     玉筍絲
香橙蛋糕
	焗烤迷迭香肉醬蕃茄螺旋麵		麥克雞塊*3	
美味青花菜   蛤蜊巧達濃湯
	黑胡椒洋蔥肉片    蝦仁燴豆腐     蒜炒青江菜        椒鹽花枝丸     珍珠奶茶

	12/26
	四
	藍莓麵包
玉米香酥餅
咖啡牛奶
	香菇肉燥	    玉米粒炒菜脯	高麗菜拌花枝丸	
薑味小白菜	   桂圓紅棗茶
	咖哩雞丁          紅蔔鮪魚   
蒜炒高麗菜        梅粉南瓜
白蔔排骨湯     

	12/27
	五
	榨菜肉絲麵
高麗菜蛋花湯
	糖醋魚丁	    肉香筍干
水果      　什錦大白菜	
酸辣湯
	


     
