 108學年第一學期第十九週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	12/30
	一
	刈包  
綠茶
	桶筍燜雞	     黑椒醬豆腸
蒜香海帶絲	    蟳味大白菜	檸檬紅茶
	沙茶芥藍炒肉片   海鮮冬粉
蒜炒高麗菜      辣拌蒟蒻豆芽  大黃瓜蛋花湯  

	12/31
	二
	培根蔥花捲麵包
白煮蛋
可可奶
	香酥魷魚   梅香蘭花干燉蘿蔔大白菜雞捲	    蒜香青江菜	香菇雞湯
	韓式泡菜拉麵
泡菜貢丸 / 蛋餃

	1/1
	三
	元 旦 假 期 不 供 餐

	1/2
	四
	廣東粥
豆沙包
	什錦烏龍麵	   虱目魚香腸	雲頂泡菜    	蒜香菠菜	蕃茄蛋花湯
	香菇肉燥        蝦球絲瓜
蒜炒油菜        香炒虎皮蛋
冬瓜粉角湯

	1/3
	五
	卡士達黑糖麵包
火腿片
綠豆沙牛奶  
	宮保豬柳	   香菇白菜肉羹	水果	     雙色花椰菜	蔭瓜苦瓜雞湯
	炸醬拌麵        酥炸花枝排    蒜炒高麗菜      麥茶

	1/4
	六
	銀絲卷夾蛋起司
豆漿
	糖醋魷魚	   筍片炒油豆腐	四季豆炒雞絲	
薑味油菜	   綠豆大麥仁湯
	



