108學年暑期輔導第一週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	7/29

	一
	鍋貼
綠茶
	花瓜肉燥 豆豉菜脯炒干丁蟳味棒大白菜  
芙蓉絲瓜	  波霸紅茶
	咖哩鮮肉炒麵    
蒜炒青江菜   
牛蒡雞湯      

	7/30
	二
	巧克力麵包    鑫鑫腸
咖啡牛奶
	香酥魚丁	  蒜香海帶絲田園四色     培根高麗菜	豆薯木耳蛋花湯
	炸醬蝦仁肉絲炒飯   
蒜炒空心菜    豬肉捲餅           酸辣湯

	7/31
	三
	皮蛋瘦肉粥
奶皇包
	櫻花蝦鮮拌竹筍飯 
香滷翅腿     椒鹽花枝丸   蒜香青花菜	
韭香小腸豬血湯
	鹹酥雞        麻婆豆腐
蒜炒高麗菜    三絲炒豆芽
椰果冬瓜茶

	8/1
	四
	玉米火腿麵包
白煮蛋
可可奶
	黑胡椒醬燒豬柳 
青椒炒香腸   薑絲鵝白菜	蔥花醬油皮蛋 
綠豆薏仁湯
	鍋燒意麵      
美味小白菜                 

	8/2
	五
	起司蛋吐司
紅茶
	鳳梨咕咾雞   香蒜地瓜葉
蘿蔔滷素雞海結	水果		大黃瓜貢丸湯
	



