107學年第二學期第四週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	3/4
	一
	水餃
香蔥蛋花湯
	貴妃雞	     鹹蛋苦瓜	
肉香菜豆	  角螺大白菜	綠豆薏仁湯
	西班牙燉肉    日式蒸蛋
蒜炒油菜    黑椒奶油豆芽菜
青木瓜雞湯

	3/5
	二
	榨菜肉絲麵
綠茶
	三杯豬腳	  芹菜炒豆干
爽口雞絲雙耳
紅蔥醬地瓜葉  白菜下水湯
	五味雞丁      皮蛋季豆鬆  
蒜炒高麗菜    柴魚蒟蒻漬   
椰果冬瓜茶

	3/6
	三
	法國麵包
白煮蛋
可可奶
	客家炒粄條	 花枝蝦排丁拌青花菜    黑椒毛豆莢     蒜香空心菜	 大黃瓜魚柳湯
	紅糟雞柳      通心粉沙拉   
蒜炒小白菜    椒鹽烤鳳腿      菠菜豬肝湯

	3/7
	四
	地瓜粥  
起司鹹蛋糕
	泰式椒麻雞	  蒜味海帶絲	冬瓜滷麵輪 	青炒萵苣	柴魚豆薯蛋花湯
	麻油水蓮肉片  沙茶豬肉冬粉
蒜炒大陸妹    煙燻百頁
波霸桂圓茶

	3/8
	五
	培根蔥花麵包
鑫鑫腸
奶茶
	古早味鹹豬肉	  麻婆豆腐	水果	      皮蛋高麗菜	牛蒡蛤蜊蒜頭雞湯
	韓式泡菜烏龍麵  
三角薯餅      

	3/9
	六
	巧克力吐司
火腿片
咖啡牛奶
	蔥油醬蒸魚	 彩椒培根沙拉	油菜拌雞捲	
薑味尼龍菜	    香醇奶茶
	



