107學年第二學期第十四週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	5/13
	一
	鮪魚起司吐司
綠茶
	魚香肉絲	     香酥茄子香菇炒粉豆	   蒜味皇宮菜	  椰果綠茶
	黑胡椒豬排鐵板麵   
營養白煮蛋      雙色花椰           奶油餐包        冬瓜茶

	5/14
	二
	皮蛋瘦肉粥
奶皇包
	泡菜豆腐蒸魚	  肉香劍筍	油菜拌雞胗	 薑味小白菜	 蘿蔔黑輪湯
	金沙肉絲炒飯    酥炸柳葉魚   
蒜炒大陸妹      藥膳米血湯

	5/15
	三
	草莓麵包
火腿片    
可可奶
	紅醬培根義大利麵  
香烤羅勒雞腿  洋菇青花菜
莎莎醬佐鮮蔬  
   巴西里南瓜濃湯
	薑絲豆瓣肉片    蒜炒油菜
香草培根馬鈴薯  蔥香滷百頁
紫米紅豆湯

	5/16
	四
	麻油魚羹絲瓜麵湯
椒鹽饅頭
	豆乳燒豬柳	   黑椒豆芽菜
沙茶芥蘭拌花魷	   水果		柴魚豆薯蛋花湯
	糖醋雞          麻婆豆腐
香菇炒高麗菜  黑木耳炒筍絲
冬菜白蔔湯

	5/17
	五
	雪山麵包
鑫鑫腸
綠豆沙牛奶
	紅糟雞	  高麗菜炒鹹豬肉	西芹炒豆干片	
魚豆腐煸大白菜	  仙草蜜
	 



