107學年第二學期第十三週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	5/6
	一
	刈包
綠茶
	麻婆蛋豆腐	   花生拌三色	香滷筍干   黑椒豆芽菜	活益比菲多
	日式薑燒豬肉      鮪魚冬粉
蒜炒菠菜          黑椒毛豆莢     牛蒡雞湯

	5/7
	二
	豆芽菜麵
香蒜肉燥
味噌海芽湯
	洋蔥照燒魚丁  油菜拌雞捲
黑椒醬百頁豆腐 
薑絲尼龍菜	    酸筍雞湯
	怪味雞丁          玉米炒蛋
蒜炒高麗菜        季豆炒黑輪段
山粉圓洛神花茶    

	5/8
	三
	金瓜粥  花生麵筋肉鬆    醬瓜     水煎包
	綠咖哩椰汁雞	 蝦醬高麗菜
泰式鮮蔬拌透抽	
泰式味烤餅		香草羅宋湯
	茄汁鯖魚米粉湯
鳩蛋 / 魚餃 / 貢丸    清燙大陸妹
酥脆馬蹄條

	5/9
	四
	椰香藍莓餐包
火腿片
奶茶
	糖醋肉片	黃瓜燜魚柳	
青花菜燒豆包	
蒜香A菜	波霸紅茶
	韓國餐：韓式烤雞排  
        菠菜拌菜       部隊鍋
        韓式涼拌花瓜   黑豆麥茶

	5/10
	五
	乳酪德國香蒜麵包
白煮蛋
咖啡牛奶
	三杯雞	  高麗菜魚羹	水果	絲瓜粉絲煲	結頭菜虱目魚丸湯
	留宿：肉醬炒通心麵 
      蒜炒白花菜   酥炸可樂餅
      玉米濃湯

	5/11
留宿
	六
	銀絲卷夾蛋起司
咖啡牛奶
	紅糟雞柳條    蒜炒青江菜
甜豆炒秀珍菇 
古早味魯丸    黑糖冬瓜茶
	泡菜烏龍麵
黃金脆薯餅

	5/12
留宿
	日
	鹹粥
餡餅
	乾炒花枝      培根炒蛋
蒜炒油菜      宮保杏菇
柳橙青茶
	德式香腸炒飯     滷翅小腿     
蒜炒大陸妹       玉米段排骨湯



