107學年第二學期第五週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	3/11
	一
	刈包
紅茶 
	炸醬拌素雞 	香菇蒸蛋	關東煮	雙色花椰菜	蕃茄羅宋湯
	肉骨茶麵       美味青江菜
雙色燒賣

	3/12
	二
	麥香雞堡    
咖啡牛奶
	宮保雞丁  香腸拌豆芽菜	沙茶芥蘭豬肝	
豆豉龍鬚菜	　椰果綠茶
	滷萬巒肉片     紅蔔炒蛋
蒜炒小白菜     古早味筍干
三色羹湯        

	3/13
	三
	紅豆麻糬麵包
茶葉蛋
可可奶
	肉羹麵線	  熊掌刈包
涼拌小黃瓜	  蒜香A菜
	蔥爆小卷       薑香蟹肉絲瓜     
蒜炒油菜       酸甜海帶絲        奇亞籽洛神花茶    

	3/14
	四
	豆芽菜麵
綠茶
	椒鹽魚丁  玉米炒火腿丁	塔香海茸肉絲	
蟳味高麗菜	   芥菜雞湯
	照燒烤雞排     五更腸旺   
蒜拌大陸妹     香炒虎皮蛋        檸檬杏仁愛玉

	3/15
	五
	虱目魚皮湯飯
奶皇包
	壽喜燒肉片	 香滷桂竹筍	鮮菇燜瓢瓜麵筋	
薑味油菜	 花豆地瓜湯
	雞柳家常燴麵   蒜炒菠菜   
椒鹽花枝丸       

	3/16
	六
	花生酥皮麵包
椒鹽小熱狗
奶茶
	咖哩雞	   蛋餃冬粉	水果	 蒜泥醬地瓜葉	
西瓜綿魚皮魚丸湯
	



